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		Foi ou sabe de alguém que foi vítima de racismo, violência contra a mulher ou precisa de ajuda? Clique aqui

	




	
		×

		[image: ]
		VÍTIMA DE RACISMO?

		Como denunciar


		[image: ]
		VIOLÊNCIA CONTRA A MULHER?

		Fale on-line

		Você irá para o chat do Ministério dos Direitos Humanos. É uma forma mais silenciosa e segura de denunciar.

		Fale por ligação

		Importante: só continue se estiver em segurança para falar ao telefone. Você pode denunciar ou receber orientações ligando no 180. Se estiver em situação de emergência, você deve ligar para o 190.
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		ESTÁ PRECISANDO DE AJUDA?

		Fale com o CVV


		Os canais acima não são da C&M Executive. Você será direcionada para os órgãos responsáveis pelo atendimento da mulher em situação de violência.

	


















































